
LES MERCREDIS AVEC LA ROCHE

AVRIL - JUILLET 2026

sur le site de Plessé

C’est quoi
ce Souk ?

Mercredi 29 avril Mercredi 6 mai

Pôles d’activités découvertes
sur le Maroc : contes marocains, 
quizz, sport, memory, un méli-

mélo de jeux sur la culture 
marocaine.

Le p’tit Souk Explosion de
couleurs marocaines

(- 6ans) : Bricolage de petites 
mosaïques.

(+ 6ans) : Fresque collective 
autour d’une mosaïque de fleurs.

Mercredi 13 mai

Parfums
et saveurs d’Orient

MERCREDI LOISIRS : 11 H 45 - 18 H  · PÉRICENTRE : 18 H - 19 H  · 02 ·52 ·78 ·00 ·10  · reservation@audomainedelaroche.fr

Mercredi 20 avril Mercredi 27 mai

Fabrication de Lanternes

Sous la lumière
des mille et une nuits La Dakka Marrakchia

Initiation à la musique et aux 
instruments marocains.

Mercredi 3 juin

les petits artistes
du Maghreb

(- 6ans) : Décoration de la 
première lettre de ton prénom 

avec l’alphabet arabe 
(+ 6ans) : Atelier calligraphie 

Mercredi 10 juin Mercredi 17 juin

Initiation à la danse marocaine
et orientale.

Au rythme de l’Orient Les Marasketch

 Création d’un petit spectacle 
humoristique

Mercredi 24 juin

Ramener la coupe au Riad… 
Aller les rouges et verts

Grands jeux sportifs 
(La Takourt, Football, 

Athlétisme…)

Mercredi 1er juillet

Le Morocco Fest
Journée festive (Boom, maquillage, déguisement…)

Prêt(e) pour un voyage inoubliable au cœur de 
l’Orient ? Entre souks éclatants de couleurs et 
parfums envoûtants, laisse-toi emporter dans une 
aventure digne des Mille et Une Nuits. Un univers 
fascinant, entre traditions ancestrales et créativité 
moderne, t’attend pour éveiller chacun de tes sens… 

Cuisine Orientale :
confection de Cornes

de gazelle et Ghriba.

Votre référente
Plessé

Charlotte



LES MERCREDIS AVEC LA ROCHE

AVRIL - JUILLET 2026

sur le site de Saint-Nicolas-de-Redon

C’est quoi
ce Souk ?

MERCREDI ÉDUCATIFS : 8 H 45 - 11 H 45 · MERCREDI LOISIRS : 11 H 45 - 18 H · PÉRICENTRE : 7 H 15 - 8 H 45 & 18 H - 19 H · 02 52 78 00 10 · reservation@audomainedelaroche.fr

Mercredi 29 avril Mercredi 6 mai

MATIN
(– 6 ans) : Médiathèque 

(+ 6 ans) :  Activité autour des contes 
des Mille et une nuits

APRÈS-MIDI 
(– 6 ans) : Activité autour des contes

des Mille et une nuits
(+ 6 ans) : Médiathèque

Mille et une nuits
de contes

Sous la tente
des Touaregs

MATIN 
Création de maquettes et fresques 

sur le désert

APRÈS-MIDI
Fabrication d’une tente touareg

et bricolage de chameaux

Mercredi 13 mai

Les petits artisans
du désert

Mercredi 20 avril Mercredi 27 mai

MATIN
Mosaïque

APRÈS-MIDI
Peinture de portes orientales 
inspirées de Bab Bou Jeloud

Mosaïque de décors 
éblouissants

À la rencontre
des Arts du Maghreb

MATIN
Découverte de la calligraphie

APRÈS-MIDI
Découverte des instruments

de musique orientaux à travers
des petits jeux

Mercredi 3 juin

Danse au pays
des Mille Couleurs

MATIN
Création d’accessoires de danse 

orientale (ceintures et sabres) 

APRÈS-MIDI
Découverte de la danse orientale

à travers des jeux musicaux 

Mercredi 10 juin Mercredi 17 juin

MATIN
Cuisine : Ghriba et Basboussa

APRÈS-MIDI
Jeu de piste sensoriel

 Sur la piste des saveurs 
d’Orient  Sprint dans le désert

MATIN
Jeux sportifs traditionnels : 

Takourt, Tbourida

APRÈS-MIDI
C’est toi qui anim’ 

Mercredi 24 juin

Les créateurs de la médina

MATIN
Fabrication de lanterne, 

lampe magique, 

APRÈS-MIDI
Création de Khamsa et peinture aux 

motifs berbères

Mercredi 1er juillet

Au Palais, tous en fêtes !
MATIN : Mandalas et maquillages façon henné

APRÈS-MIDI : Grande fête du palais 

MATIN
Tissage en laine

(tapis, cadre, art filaire)

APRÈS-MIDI
Fabrication de bijoux berbères

Café des parents
17 H - 18 H

Allez, c’est parti pour mille et un détours 
en Orient ! Entre déserts grandioses, 
souks plein de couleurs, palais
et paysages éblouissants…
Un voyage magique rempli d’aventures
et de découvertes nous attend.

Votre référente
Saint-Nicolas-de-Redon

Lydia


