
CLSH - Plessé
Semaine du 05/01

MERCREDI

HORS D'ŒUVRE Pamplemousse

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Pizza Margherita  

Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  

DESSERT Compote de pommes  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENTUN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de
saison

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code à saisir : 3A7RCB

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Plessé
Semaine du 12/01

MERCREDI

HORS D'ŒUVRE Salade césar

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Gratin savoyard  

Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  

DESSERT Crème dessert  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENTUN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de
saison

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code à saisir : 3A7RCB

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Plessé
Semaine du 19/01

MERCREDI

HORS D'ŒUVRE Crème de potimarron  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lasagnes  

Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  

DESSERT Mousse au caramel au beurre salé  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENTUN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de
saison

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code à saisir : 3A7RCB

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Plessé
Semaine du 26/01

MERCREDI

HORS D'ŒUVRE Friand au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Rougail de saucisse  

Riz  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  

DESSERT Fruit frais

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENTUN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de
saison

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code à saisir : 3A7RCB

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Plessé
Semaine du 02/02

MERCREDI

HORS D'ŒUVRE Assortiment de crudités

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Quiche lorraine  

Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  

DESSERT Compote de fruits  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENTUN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de
saison

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code à saisir : 3A7RCB

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CLSH - Plessé
Semaine du 09/02

MERCREDI

HORS D'ŒUVRE Pamplemousse

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Poulet façon grand-mère  

Pommes de terre rissolées  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  

DESSERT Ile flottante  

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Français

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENTUN
BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et /ou légumes crus de
saison

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Code à saisir : 3A7RCB

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


